
※講座は全５回を予定しています
　各回の日時等は随時お知らせします

第
１
回
「〝
お
互
い
さ
ま
〟
を
カ
タ
チ
に
」

　
　
　
　

九
州
大
学
名
誉
教
授　

小
川
全
夫
氏

　

日
時　

11
月
17
日
（
土
）
10
時
～
正
午

　

場
所　

い
こ
い
の
里
団
体
研
修
室

　

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す

地域で取り組みたいことがある。
まず、何からしたらいいのかな。
私たちの地域でも、できるかな。

すでに取り組んでいる人に
直接聞いてみよう！

11月から
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失業して働けない…

借金がある…

親の介護のことで…

相
談
先
が
異
な
り
、
大
変
…

社協が取り組む
制度やサービス

地域の
人や資源

相談に対して連携して応える

悩みごと、困りごと、一人で背負っていませんか…相談する一歩を踏み出す
社会福祉協議会が行う相談事業と“つなぐ”役割
自分が悩んでいることや困っていることを、誰かに相談するのは
とても勇気がいることです。しかし、問題をそのまま放置してしまうと
さらに悪い事態を招くことになるかもしれません。
社会福祉協議会は、秘密を守り、あなたの問題解決をお手伝いします。

従来の相談の仕方 総合福祉相談窓口

社協にできる支援
情報提供

相談

適切な支援

問
題
は
一
つ
で
は
な
く
、

い
く
つ
か
の
項
目
に

ま
た
が
っ
て
い
る
。

で
も
、
相
談
先
は
そ
れ
ぞ
れ

項
目
ご
と
に
違
う
み
た
い
…

そ
ん
な
時
は
、
ま
ず

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
？

　

Ａ
さ
ん
は
現
在
失
業
中
。
働
き
た
く

て
も
働
け
ず
、
借
金
が
あ
り
ま
す
。
家

で
は
親
の
介
護
を
し
て
い
ま
す
が
、
自

分
の
力
だ
け
で
は
限
界
で
す
。
ど
こ
か

に
相
談
し
よ
う
と
思
い
調
べ
る
と
、
仕

事
の
こ
と
は
Ａ
、
借
金
は
Ｂ
、
介
護
の

こ
と
は
Ｃ
と
相
談
先
は
バ
ラ
バ
ラ
。
ど

こ
か
ら
相
談
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら

ず
、
途
方
に
暮
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
、
内
容
は
違
え
ど
も
同
じ

よ
う
な
思
い
を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
そ
ん
な
時
に
は
、
社
会
福
祉
協

議
会
の
「
総
合
福
祉
相
談
窓
口
」
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
、
み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
相
談
を
受
け
な
が
ら
、
ど
の
よ
う
な

悩
み
や
困
り
ご
と
な
の
か
、
隠
さ
れ
た

思
い
や
不
安
が
な
い
か
、
丁
寧
に
内
容

を
整
理
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
一
緒
に
問
題
を
解
決
す
る

た
め
の
方
法
を
考
え
て
い
き
ま
す
が
、

「
総
合
福
祉
相
談
窓
口
＝
社
協
が
何
で

も
解
決
す
る
」
と
い
う
訳
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
き
な
い
こ
と
は
、
地
域
資
源

や
専
門
機
関
と
の
〝
つ
な
ぎ
役
〟
と
し

て
連
携
し
、適
切
な
支
援
を
届
け
ま
す
。

「
●
●
相
談
」
開
設
日
し
か

相
談
で
き
な
い
？

　

相
談
は
、
目
安
と
し
て
窓
口
開
設
日

を
設
け
て
い
ま
す
が
、
弁
護
士
が
担
当

す
る
法
律
相
談
を
除
き
、
職
員
が
い
つ

で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
面
と
向
か
っ
て
直
接
は
相
談

し
に
く
い
場
合
や
、
ま
ず
は
話
を
聞
い

て
ほ
し
い
場
合
な
ど
は
、
電
話
で
の
相

談
も
可
能
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
相
談
場
所
は
事
務
所
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ふ
れ
あ
い
サ
ロ

ン
な
ど
で
職
員
が
地
域
へ
伺
う
際
に
も
、

気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

場
で
お
答
え
で
き
な
い
場
合
に
は
持
ち

帰
り
、
必
ず
再
度
ご
連
絡
し
ま
す
。

　

悩
み
ご
と
や
困
り
ご
と
。
一
人
で
背

負
わ
ず
、ま
ず
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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社会福祉協議会が行う相談事業
社会福祉協議会は、みなさんが地域で共に豊かに暮らしていけるようにお手伝いをします。
普段の生活の中で抱えている様々な悩みや問題について広く相談に応じ、いろいろな機関
と連携をとりながら問題解決を図っていきます。

法律相談 心配ごと相談

総合福祉相談窓口

福祉サービスや日常生活のさまざまな問題についての相談をお聞きし、利用できる制度やサー
ビスの検討をはじめ、適切な専門機関と連携をとりながら問題解決のお手伝いをします

■毎月2回
■火曜日/10：00～12：00
■担　当/民生委員・社協職員
■会　場/いこいの里
　※電話相談は開館日のうち随時
　　受付しています

ずっと安心プラン窓口 いこいの里ホームヘルパーステーション

悩んだら、まずはご相談ください

岡垣町社会福祉協議会　☎２８３－２９４０
【休館日】毎月第１日曜日、毎週月曜日、年末年始

日常生活での法律的な解決が必要な問題に
対し、弁護士が適切な助言指導を行います

■奇数月2回・偶数月1回
　金曜日/13：30～16：30
■担　当/弁護士
■会　場/いこいの里
　※1人30分（先着6名）
　※相談月の前月から予約可

予
約
制

生活上の悩みや心配ごとを民生委員・児童
委員がお聞きし、助言または社協等へつな
ぎます

■毎月1回
　金曜日/14：00～16：00
■担　当/民生委員･児童委員
■会　場：東部公民館

予
約
不
要

予
約
不
要

相続や遺言など、終活全般の相談をお受け
し、必要に応じて専門機関へつなぎます

■開館日のうち随時
　8：30～17：15
■担　当/社協職員
■会　場/いこいの里
　※随時受付のため、事前に一度
　　ご連絡ください

予
約
不
要

在宅で介護をされている方の悩みや心配ご
と、介護保険制度利用等の相談に応じます

■開館日のうち随時
　8：30～17：15
■担　当/ケアマネジャー等
　※随時受付のため、事前に一度
　　ご連絡ください

予
約
不
要

悩みや不安なことがある時は、
地域の行事やふれあいサロンで
社協職員がお伺いした時など、
いつでも声をかけてください。

※詳しい日時は、社協だより６面の「お知らせ」やホームページで見ることができます。
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種別の枠を超えた、「社会福祉法人」のネットワークふくおかライフレスキュー事業
福岡県全域で取り組む、地域における公益的な取り組み

「今日明日食べるものがない」「電気・ガス・水道が止められた」「失業した」「介護や障害
の悩みがある」「虐待やＤＶを受けている」など、地域で暮らす様々な方からの相談を受け、
各種制度やサービスにつなぐなど、生活が安定するまでの支援や緊急時の援助を行います。

　
「
生
活
困
窮
」
や
「
社
会
的
孤
立
」

な
ど
、
生
活
問
題
・
地
域
課
題
が
複
合

化
・
多
様
化
し
て
い
る
現
在
。
全
て
の

課
題
に
対
応
で
き
る
制
度
を
作
る
こ
と

は
困
難
で
あ
り
、
既
存
の
制
度
で
は
対

応
で
き
な
い
制
度
の
狭
間
に
い
る
方
等

へ
の
支
援
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
昨
年
か
ら
、「
地
域
に
お
け

る
公
益
的
な
取
り
組
み
」
の
一
つ
と
し

て
、県
内
の
社
会
福
祉
法
人
が
団
結
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
や
資
源
を
活
か
し

て
支
援
を
行
う
『
ふ
く
お
か
ラ
イ
フ
レ

岡
垣
町
か
ら
は

２
法
人
４
事
業
所
が
参
加

ス
キ
ュ
ー
事
業
』
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

岡
垣
町
か
ら
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

と
日
本
傷
痍
者
更
生
会
か
ら
３
事
業
所�

（
恵
の
家
、
希
望
舎
、
報
恩
母
の
家
）�

が
参
加
し
て
お
り
、
地
域
の
困
り
ご
と

の
解
決
に
努
め
ま
す
。あ
な
た
の「
困
っ

た
」
を
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相談支援の流れ（一例）
発見・連絡
支援を必要とする人を発見し、
関係機関へ連絡します

訪問・相談
社会福祉法人の職員が自宅等を
訪問し、直接話を伺います

制度等の検討
適用できる既存の制度や
サービスがないか検討します

支援・制度へのつなぎ

支援終結

8月31日現在で206法人から
333事業所が参加している

適切な機関や制度につなぎ、
生活の安定をめざします

社
会
福
祉
法
人
の
職
員
が
て
い
ね
い
に
寄
り
添
う

社会福祉法人の職員が専門性を
活かした支援を行います
※既存の制度が利用できる場合は優先
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みんなで集めたやさしさは、私たちの町に返ってくる。赤い羽根共同募金
みなさんの協力に感謝！募金期間は12月31日まで。
今年も10月１日から、全国一斉に『赤い羽根共同募金運動』がスタートしました。岡垣町では
街頭啓発を皮切りに、各自治区のご協力による「戸別募金」をはじめ、企業等の社会貢献活動
としての「法人募金」など、多くのみなさんの支えによって募金運動が展開されています。

ココに
あります

　

10
月
に
行
っ
た
ス
ー
パ
ー
や
海
老
津

駅
、ま
つ
り
岡
垣
で
の
街
頭
募
金
で
は
、

た
く
さ
ん
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

12
月
31
日
ま
で
は
、
町
内
の
公
共
施

設
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
レ
ジ

横
に
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
共
同
募
金
に
は
、
バ
ッ
ジ
や

ク
オ
カ
ー
ド
・
図
書
カ
ー
ド
を
購
入
す

る
こ
と
で
、
売
り
上
げ
の
一
部
が
募
金

と
な
る
「
物
品
募
金
」
も
あ
り
、
こ
れ

ら
の
グ
ッ
ズ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
窓

口
や
い
こ
い
の
里
入
浴
施
設
の
受
付
で

購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

あ
な
た
に
合
っ
た
参
加
の
仕
方
で
、

最
後
ま
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

岡垣町内の募金箱
■公共施設など
　いこいの里　　岡垣町役場
　岡垣サンリーアイ
　地域交流センター
　情報プラザ人の駅
　観光ステーション北斗七星
　中央公民館　　東部公民館
　西部公民館　　こども未来館
　ことぶき荘　　乳垂荘
　若潮荘

■コンビニエンスストア
・セブン－イレブン
　岡垣吉木店　　岡垣野間店
　岡垣山田店　　岡垣海老津店
　岡垣ぬか塚店
・ローソン
　岡垣野間店　　遠賀岡垣町店
　岡垣戸切店
・ポプラ　　　・ミニストップ
　岡垣芹田店　　岡垣百合ヶ丘店

購入は社会福祉
協議会の窓口へ

図書カード クオカード ピンバッジ

売上げの一部が募金になる
赤い羽根グッズ発売中！
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お知らせ
■社協の相談事業　悩んだら、まずは相談

information

岡垣町社会福祉協議会
☎ 283-2940

毎日の暮らしの中で何か困ったことや悩み、心配ごとはありませんか。
相談はすべて無料で、秘密は必ず守ります。お気軽にご相談ください。

■法律相談　※予約が必要です。
と　き １１月９日（金）

13：30～16：30（1名30分／先着6名）
ところ いこいの里
相談員 弁護士

→予約は、相談月の前月から受け付けます。

■心配ごと相談
と　き １１月１６日（金）

14：00～16：00
ところ 東部公民館
相談員 民生委員・児童委員

■総合福祉相談窓口
と　き １１月１３・２７日（火）

10：00～12：00
ところ いこいの里
相談員 民生委員・児童委員、社協職員

→電話での相談は、休館日を除き、随時受け付けます。

■田中　珠美　様（東黒山）
　故　田中　修一　様� 67歳

■德間　恵子　様（東高陽）
　故　德間壽美子　様� 87歳

■福永　倫子　様（横浜市）
　故　三浦　絹子　様� 77歳

■神谷　健一　様（上畑）
　故　神谷カネ子　様� 93歳

■田代由紀夫　様（東山田）
　故　田代　 利　様� 95歳

■廣瀬　睦子　様（内浦）
　故　吉田　正子　様� 84歳

■平川　良和　様（元松原）
　故　平川フサヱ　様� 91歳

■社協への寄附　地域福祉のために大切に（９月受付分）

“社
シャキョウ

協”をもっと身近に！
パソコンやスマートフォン、
タブレット端末で社協だより
を読むことができます。
ホームページには、社協だよ
りに掲載しきれない情報も
盛りだくさんです！

一般寄附

■上田　　清　様

寿会連合会へ

■福永　倫子　様

香典返し寄附
故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

※このページには、社会福祉
協議会へご寄附をいただいた
人の中で、了承を得られた人
を掲載しています。

ＱＲコードを読み
取って閲覧するこ
とができます。

おもちゃ図書館【11月の開館スケジュール】
　１日（木）10：00 ～ 15：00　　８日（木）10：00 ～ 15：00
１０日（土）13：00 ～ 16：00　１５日（木）10：00 ～ 15：00
２２日（木）10：00 ～ 15：00　２４日（土）13：00 ～ 16：00

★１日と１５日は一般開放日（３歳児まで）　

手作りの
おもちゃが
いっぱい！
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♪�赤い羽根共同募金についての
記事は、知らなかったことも
あり勉強になりました。有効
に活用されるようによろしく
お願いします。
� （40代/男性）

♪�赤い羽根共同募金のあつめ方
や使いみちが非常に分かりや
すくまとめられており、よく
理解できました。文章だけで
なく、図表をうまく取り入れ
てあり、読者の立場で作成さ
れていると感じました。
� （70代/男性）

♪�赤い羽根共同募金と通して、
町が明るくなればいいなぁと
思いました。私も毎年、募金
に協力しています。
� （40代/女性）

♪�今回のクイズは、すぐにわか
りました。前回は苦戦しまし
たけどね。� （60代/男性）

９月中に届いた声を掲載します！

vol.4

■ 問題 ■ 

■ 応募方法 ■ 次の①～⑥すべてを記入して応募してください。

　①クイズの答え ②郵便番号�③住所�④氏名�⑤年齢�⑥10月号の感想

　■応募は１人１通まで　■締切は11月16日（金）消印有効
　■結果は発送をもってかえさせていただきます

■ 宛先はコチラ ■
＜郵　送＞　〒811-4234　岡垣町大字高倉598-1 岡垣町社協「社協だより10月号係」
＜メール＞　アドレス：info@okagaki-syakyo.jp 　件名：「社協だより10月号係」

脳トレクイズ脳トレクイズ

いつまでも若々しくいるための「脳トレ」として。子どもも大人も、一緒に楽しくクイズとして。

社協だよりの感想を添えて答えを応募すると、正解者の中から抽選で５名にプレゼントを贈ります！

今号のプレゼントは「クオカード500円分」

【ヒント】漢字の中には、

いくつかの読み方が存在

するものがありますね。

例えば、一日は…？

一年に１回しかないのに、
一日に２回あるものは何でしょう？

９月号への

の
み ん な

声

前号の答え

正解していましたか？

解説　三角形を五角形にする。
　　　図形の問題ではなく、
　　　漢字の問題です。

五角形

障がい者のふれあい交流と社会参加を

目的に、クリスマス交流会を行います。

と　き　12月９日（日）
ところ　いこいの里�団体研修室
内　容　レクリエーションなどの
　　　　クリスマス行事

対象者　①町内の障がい者団体加入者
　　　　　締切り：11月13日（火）

　　　　　申込み：加入団体へ

　　　　②団体未加入の在宅障がい者

　　　　　締切り：11月20日（火）

　　　　　申込み：社会福祉協議会

　　　　　　　　　☎283-2940

募集

障がい者クリスマス交流会

－7－



編

集

こ

ぼ

れ

話

在宅介護者の会「こもれびの会」

　

新
海
老
津
区
の
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

が
10
周
年
を
迎
え
た
記
念
で
声
を
か

け
て
い
た
だ
き
、
カ
メ
ラ
を
持
っ
て

お
じ
ゃ
ま
し
て
き
ま
し
た
。

　

実
は
５
年
前
に
も
、
５
周
年
記
念

で
記
念
写
真
を
撮
っ
て
い
る
た
め
、

２
枚
を
見
比
べ
て
み
る
と
…
今
年
も

５
年
前
と
変
わ
ら
ず
若
い
、
若
い
！

　

若
さ
の
秘
訣
は
、
大
切
な
仲
間
と

語
り
、
踊
り
、
笑
い
あ
え
る
場
所
が

あ
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

10
年
間
で
積
み
重
ね
た
２
６
５
回

の
大
切
な
時
間
。
こ
れ
か
ら
も
、
そ

の
名
の
と
お
り
「
爆
笑
」
が
あ
ふ
れ

ま
す
よ
う
に
！�

（
田
之
上
）

少しリフレッシュして、また“笑顔”で。

【日　時】11月14日（水） 10:30～13:30

【場　所】いこいの里  ふれあい館
【内　容】

講演　「人間だもの」
　　　　～力まず生きる～　琵琶演奏あり

講師　池田 智鏡 さん
　　　　宮若市・普光寺　住職

■血圧測定・健康相談
■交流会（会食・歓談、カラオケなど）

【対象者】　在宅で介護をしている方

【参加費】　500円

【申込み】　10月31日（水）までに
　　　　　社会福祉協議会へ
　　　　　☎２８３－２９４０

在宅で介護をしている家族が集まって、情報交換や
研修を行い、よりよい介護ができるようにすること
を目的としています。何でも気軽に相談し合い、み
んなでリフレッシュする取り組みもしています。

高校卒業後、ＯＬを経て30歳の時に輸入品会社を立
ち上げるが、39歳で事業をやめ真言宗の尼僧となる。
その後、天台宗で得度し現在は宮若市の普光寺住職。
全国各地で琵琶の演奏をしながら法話を行っている。

私たちもつどいに参加します。気軽に声をかけてくださいね！

在宅介護者のつどい

－8－
「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。
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右手は１、左手は０で“１０周年記念ポーズ”


