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障がい者クリスマス交流会 
 12 月 8 日、いこいの里で【障がい者クリスマス交流

会】を開催しました。九州共立大学・九州女子大学の「ア

ダプテッド・スポーツ研究部」やボランティア登録団体の

「Risty☆」がイベントの運営に協力しました。また、「ボ

ランティアクラブ」の会員が会場の飾り付けや受付、配膳

などに協力しました。ボランティアのみなさんのおかげ

で、参加者約 90 名の笑顔があふれる楽しい交流会となり

ました。 

 

 1 月 12 日、サンリーアイで開催された「令和 7

年岡垣町二十歳式」で、ボランティアクラブの会員が

受付や案内、袋詰め作業などの活動を行いました。 

 二十歳式の華やかな雰囲気の中、「おめでとうござ

います」と明るくお出迎えしました。 

  

ご協力ありがとうございました。 
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ボランティア団体「Ｒｉｓｔｙ☆」

アダプテッド・スポーツ研究部

ボランティアク
ラブ

二十歳式のボランティア 

 二十歳式には、毎年多くのボランティアの参加が

あり人気の活動です。もうすぐ来年度の会員募集を

行いますが、年中いつでも加入することができます。

興味がある方は、ボランティアセンターにお問い合

わせください。 

  



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡垣町ボランティアセンターカレンダー 

 明けましておめでとうございます。お正月は満喫できましたでし

ょうか？さて、今年最初の記事は、ボランティア２団体を紹介しまし

た。他にも、39 団体のボランティアが登録していますので、「今年こ

そは、ボランティアを始めよう！」と思っている方がいましたら、お

気軽にご相談ください。皆様に最適なボランティアを紹介していき

ます！今年も、皆様にヘビー（蛇）級の幸せが訪れますように☆ 

                                      あだち 

 

 編集後記 

岡垣町ボランティアセンター登録団体 

 
調理ボランティアの会は、毎週火曜日にいこいの里で、

買い物や調理が困難な高齢者等に届ける為の夕食 

のお弁当を 100 個以上作っています。管理栄養士 

が献立を考え、清潔・衛生面に気を配りながら心 

を込めて手作りしています。 

 一緒に活動しませんか？興味がある方は、ぜひ 

一度見学にお越しください。お待ちしています♪ 

 

  

～心を込めて作る「手作り弁当」～ 

「やまびこの会」 
やまびこの会は、毎週火曜日と金曜日に、調理ボランティアの会が作った

夕食のお弁当を配達しています。約 100 人のサービス利用者の元気な顔と

「いつも本当にありがとう」の感謝の言葉をやりがいに、元気に楽しく活動

しています。 

会員も募集しています。私たちと、美味しいお弁当を届けましょう！ 

  

  

～“安全運転”と“笑顔”で届ける～ 

弁当は必ず手渡しします 

安全運転で配達中 

この２団体は、岡垣町が実施する「配食 

サービス事業」に関わるボランティアです。 

「調理ボランティアの会」が作った弁当は 

「やまびこの会」が届けています。 
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令和６年秋の褒章で 

緑綬褒章を受章 

 平成８年から「調理ボランティ

アの会」を始め、平成９年から「や

まびこの会」の活動にも取り組ま

れている髙村三枝子さんが、昨年、

秋の褒章で緑綬褒章に輝きまし

た。おめでとうございます。 

  

  


