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 5 月 18 日、いこいの里で開催した「こどもまつり」に小学生から高齢の方まで総勢 60 名がボラン

ティアで協力しました。受付やチャレンジコーナー、お楽しみコーナー等さまざまな場所で活躍し、来

場者と一緒にこどもまつりを楽しみました。 

  

 

笑顔  

 夏休みに、ボランティアセンター登録団体

「おもちゃ図書館たんぽぽの会」の会員が、“こ

ども手作り教室”を開催しています。 

 

こどもまつりボランティア 

 

ご協力ありがとうございました 

 

～チューリップブーケをつくろう～ 

 

岡垣町ボランティアセンター登録団体紹介 

私達は、町内の認知症カフェで、講話や脳トレ、体

操、レクリエーションなどの活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

5 月 22 日、「オレンジカフェ・海の見える丘」を訪

問して、みんなで元気に体を動かしました。引き算をし

ながら足を動かしたり、輪になって歌を歌いながら手を

叩いたりと参加者と一緒に楽しい時間を過ごしました。 

  
年間 10回程度、活動を行っています。 

参加したみなさんが「来てよかった」「楽しかった」と思って 

もらえるようにメニューを考えています。これからも認知症

カフェでみなさんと交流できることを楽しみにしています！ 

●とき    8月 7日（木）、21日（木） 

         午前 10時～午後 3時 

●ところ   いこいの里 ふれあい館 研修室 1 

●対象者  岡垣町に住んでいる小学生 

●定員    10名程度 

●準備物  裁縫道具（お持ちの方のみ） 

●問合せ  岡垣町社会福祉協議会 

 

材料は、 

準備しています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交換、忘れていませんか？ 

福祉ボランティアポイント制度の還元品の交換を

行っています。使用期限があるものもありますの

で、お早めにお越しください。 

受取指定場所を確認し、引換券を忘れずに 

持参してください。 

 

 

岡垣町ボランティアセンターカレンダー 
編集後記 

 梅雨が明け、本格的な夏が始まりましたね。

紙面で紹介した「おかがき病院」の記事。私

は、オレンジカフェやふれあいサロンに出向く

事が少ないので、取材に行ける事を楽しみにし

ていました。おかがき病院のスタッフと参加し

たみなさんが笑顔で楽しんでいる姿をみて、私

も元気をもらいました      人から伝染するエネル

ギーって不思議ですよね       あだち 

 

 

      

出張ボランティア相談会 

今年も折り鶴コーナー

平和の想いを長崎に届けよう！ 

  岡垣町では、核兵器廃絶平和の町宣言事業の取り組

みとして、住民のみなさんに折り鶴を折っていただい

ています。折り鶴は、ボランティアクラブの会員、ボ

ランティア登録団体の方達がつづって千羽鶴にした

後、小学生の修学旅行で長崎県の原爆資料館に届けら

れます。折り鶴作成にご協力をお願いします。 

●設置期間 8月 15日（金）まで 

●設置場所 ・岡垣サンリーアイ ・岡垣町役場１階 

         ・岡垣町社会福祉協議会 

        ※折り紙も設置しています。 

        ※折り紙はなくなり次第終了です。 

 

●問合せ  岡垣町役場福祉課へ 

              （☎282-1211） 

出張ボランティア相談会では、「どんなボランティ

アがあるのか」「興味のあるボランティアに行ってみ

たい場合の方法」などの相談があり、今回の相談がき

っかけでボランティアに登録をした方もいます。 

 

次は、10 月 19 日に行わ

れるまつり岡垣で「出張

ボランティア相談会」を開

催する予定です。 

ボランティアについて話 

を聞いてみたいと思った

らぜひ、お越しくださ

い。 

 

ボランティアのすすめ 
～あなたの一歩が誰かの未来を変える～ 

 5 月 14 日、中央公民館で行っている「文化ボラン

ティア養成講座わかしお」で“ボランティアのすす

め”と題して、教養講座の講演を行ってきました。 

受講者は 71 名。実際にボランティア活動をして体験

した事を取り入れながら、ボランティアの大切さや楽

しさを受講者のみなさんに伝えました。最初は緊張し

た様子の受講者からも、途中からは笑い声が聞こえる

ようになり、その後行っ 

た出張ボランティア相談 

会で「ボランティアやっ 

てみようかしら？」など 

のお声を頂戴しました。 

 

ボランティアへの第一歩、

踏み出してみませんか？ 


