
介護職員初任者研修カリキュラム 
 

岡垣町社会福祉協議会 

 

 この研修は、介護職として働くうえで必要となる知識や技術を習得することを目的とし

ています。修了後、当事業所で働くことが参加要件です。 

 

■講義（会場：おかがき総合福祉保健センター「いこいの里」） 

日にち 時間 内容 

 ９月２２日(木) 

9：30～10：00 開講式 

10：00～15：00 講義【介護の心構え・コミュニケーション】 

１０月１９日(水) 10：00～15：00 実技【介護技術（移乗・車いす・杖歩行】 

１０月２８日(金) 9：30～10：00 修了式 

 

■レポート（課題の提出） 

№ 内容 提出期限 

第１回目 

①介護における尊厳の保持・自立支援 

②介護の基本 

③介護・福祉サービスの理解と医療との連携 

④介護におけるコミュニケーション 

⑤老化の理解 

１０月５日(水) 

必着 

第２回目 

①認知症の理解 

②障害の理解 

③こころとからだのしくみと生活支援技術Ⅰ～Ⅳ 

１０月１９日(水) 

必着 

 

【備考】 

 ・レポートの課題は、すべて講座の初回（９月２２日）に配布します。それぞれの期限に間に 

  合うように提出してください。 

 ・提出方法は郵送（ゆうパックを使用）とし、提出先は講義の初日にお伝えします。なお、２回 

目のレポートは、提出期限が講義の２回目と同日のため、持参されて結構です。 


